
 

 

 معتمذة

 انخطة انظىىَة نهمشبركة انمجتمعُة نقظم انتمزَض انىفظً وانصحة انىفظُة

2222/2222 
 

 -مقذمة:

ٚتمذ٠ُ خذِبد ِجتّع١خ ِت١ّضح ثٕبءا عٍٝ تحذ٠ذ  ٚاٌج١ئٝ ٠شبسن لغُ اٌتّش٠ط إٌفغٝ ٚاٌصحخ إٌفغ١خ ثى١ٍخ اٌتّش٠ط جبِعخ ثٕٙب ثشفع اٌٛعٝ اٌصحٝ

 ٚاٌتع١ّ١ٍخ. ٚإٌفغ١ٗ الاحت١بجبد الاجتّبع١خ ٚاٌصح١خ

 -انهذف:

 تّى١ٓ أععبء ١٘ئخ اٌتذس٠ظ ِٓ اٌّشبسوخ اٌفع١ٍخ فٝ أٔشطخ خذِخ اٌّجتّع ٚت١ّٕخ اٌج١ئخ ٚسفع اٌٛعٝ اٌصحٝ. -

 تعظ١ُ دٚس اٌى١ٍخ فٝ اٌخذِخ اٌّجتّع١خ ٚت١ّٕخ اٌج١ئخ. -

 -محبور انخطة:

 ت١ّٕخ لذساد أععبء ١٘ئخ اٌتذس٠ظ ٚا١ٌٙئخ اٌّعبٚٔخ ثى١ٍخ اٌتّش٠ط جبِعخ ثٕٙب  -1

 بتثم١ف غلاة و١ٍخ اٌتّش٠ط جبِعخ ثٕٙ -2

 ١٘ئخ اٌتّش٠ط ثبٌّغتشفٝٚوزٌه  ٔشش اٌٛعٝ اٌصحٝ ث١ٓ الاداس١٠ٓ اٌعب١ٍِٓ ثى١ٍخ اٌتّش٠ط جبِعخ ثٕٙب -3
 

 ث١ٓ غلاة اٌّذاسط ٔشش اٌٛعٝ اٌصحٝ -4

 

  



 

 

 معتمذة

 

 

 -انظبدة انقبئمُه ببنتذرَب:

 جبِعخ ثٕٙب. –و١ٍخ اٌتّش٠ط  –أععبء ١٘ئخ اٌتذس٠ظ ثمغُ اٌتّش٠ط إٌفغٝ ٚاٌصحخ إٌفغ١خ 

 انمحىر الاول:

 اٌتٛع١ٗ عٓ اٌّٙبساد اٌّطٍٛثٗ ٌت١ّٕخ اٌزوبء اٌشلّٝ عٕذ الأغفبي.

 انفئة انمظتهذفة:

 ثى١ٍخ اٌتّش٠ط جبِعخ ثٕٙب  ٚاٌجٙبص الإداسٜ اٌّعبٚٔخأععبء ١٘ئخ اٌتذس٠ظ ٚا١ٌٙئخ 

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

اٌتٛع١ٗ عٓ اٌّٙبساد اٌّطٍٛثٗ ٌت١ّٕخ 

 اٌزوبء اٌشلّٝ عٕذ الأغفبي.

 

 َ.َ/ أ١ِشٖ عبغف ٕ٘ذ أحّذ ِصطفٝد/ أ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد روٝ د/ ٔجلاء فتحٝ اٌعطبسأ.َ.  11/2122

 َ/ ٔٛسا سِعبْ

 

 



 

 

 معتمذة

 :انثبوًانمحىر 

 اٌتٛع١ٗ عٓ اٌتشث١ٗ الإ٠جبث١ٗ فٝ اٌعصش اٌشلّٝ.

 انفئة انمظتهذفة:

 أععبء ١٘ئٗ اٌتذس٠ظ ٚاٌجٙبص الإداسٜ ثبٌى١ٍٗ.

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

 َ.َ/ ١ِٕشٖ ٚد٠ع حٕب ظحٝ عجذاٌص١شد/ أ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد روٝ د/ ٔجلاء فتحٝ اٌعطبسأ.َ.  11/2122 اٌتٛع١ٗ عٓ اٌتشث١ٗ الإ٠جبث١ٗ فٝ اٌعصش اٌشلّٝ.

 َ/ فبغّٗ عبِش حغٓ

 انثبنث:انمحىر 

 اٌتٛع١ٗ عٓ اٌعٕف داخً اٌّجتّع. 

 انمظتهذفة:انفئة 

 اٌّذاسط ٍجخغ

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

 َ/ عج١ش عجذاٌعض٠ض إ٠ّبْ ٔجٜٛ د/  أ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد روٝ د/ ٔجلاء فتحٝ اٌعطبسأ.َ. 11/2122  للاطفال اٌتٛع١ٗ عٓ اٌعٕف داخً اٌّجتّع

 أًِ عجذاٌغلاَ َ/



 

 

 معتمذة

 :انزابعانمحىر 
 .الإوتئبة ِشض اٌعصش

 انفئة انمظتهذفة:

  اٌّذاسط غٍجخ

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

 َ/ عج١ش عجذاٌعض٠ض فتح١ٗ عجذالله شّظد/  روٝأ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد  أ.َ.د/ ٔجلاء فتحٝ اٌعطبس 2/2123 الإوتئبة ِشض اٌعصش.

 َ/ أًِ عجذاٌغلاَ

 

 :انخبمضانمحىر 

  إدارة المشاعر

 انفئة انمظتهذفة:

 أععبء ١٘ئٗ اٌتذس٠ظ ٚاٌطلاة ٚاٌجٙبص الإداسٜ

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

 َ.َ/ ١ِٕشٖ ٚد٠ع حٕب ش١ّبء صلاح اٌغ١ذد/  أ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد روٝ / ٔجلاء فتحٝ اٌعطبس أ.َ.د 2/2123 إدارة المشاعر

 َ/ فبغّٗ عبِش حغٓ



 

 

 معتمذة

 

 :انظبدصانمحىر 
 اٌتٛع١خ عٓ اٌتفى١ش الإ٠جبثٝ 

 انفئة انمظتهذفة:

 ثى١ٍخ اٌتّش٠ط جبِعخ ثٕٙب غلاة اٌفشق الأسثعٗ

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

 َ.َ/ عّبح ِصطفٝ ععذ د/ ٘ذٜ عجذاٌّعطٝ  أ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد روٝ د/ ٕ٘ذ أحّذ ِصطفٝ 3/2123 اٌتٛع١خ عٓ اٌتفى١ش الإ٠جبثٝ 

 َ/ ٘ذ٠ش ٠ٛعف

 

 :انظببعانمحىر 
 إٌفغ١ٗ ٚأثش٘ب عٍٝ اٌفشد ٚالأعشٖ ٚاٌّجتّع.اٌتٛع١ٗ ثبٌّشبوً 

 انفئة انمظتهذفة:

 غٍجخ اٌّذاسط

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

اٌتٛع١ٗ ثبٌّشبوً إٌفغ١ٗ ٚأثش٘ب عٍٝ اٌفشد 

 ٚالأعشٖ ٚاٌّجتّع.

 َ.َ/ أ١ِشٖ عبغف ٕ٘ذ حّذ ِصطفٝد/  أ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد روٝ ِحّذ عجذاٌعض٠ضد/ ِٕٝ أ.َ. 3/2123

 َ/ ٔٛسا سِعبْ



 

 

 معتمذة

 :انثبمهانمحىر 
 اٌتٛع١ٗ عٓ الإٔتحبس ٚأثشٖ عٍٝ اٌفشد ٚاٌّجتّع

 انفئة انمظتهذفة:

  ثٕٙب -غلاة اٌفشق الأسثعٗ ثى١ٍخ اٌتّش٠ط جبِعٗ

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

اٌتٛع١ٗ عٓ الإٔتحبس ٚأثشٖ عٍٝ اٌفشد 

 ٚاٌّجتّع

 َ.َ/ عّبح ِصطفٝ ععذ ظحٝ عجذاٌجص١شد/  أ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد روٝ ا.َ.د/ ِٕٝ ِحّذ عجذاٌعض٠ض 4/2123

 َ/ ٘ذ٠ش ٠ٛعف

 

 :انتبطعانمحىر 
 اٌتٛع١ٗ عٓ اٌتحشػ اٌجٕغٝ

 انمظتهذفة:انفئة 

  جبِعخ ثٕٙب –غلاة اٌفشق الأسثعٗ ثى١ٍخ تّش٠ط 

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

 َ.َ/ عّبح ِصطفٝ ععذ د/ إ٠ّبْ ٔجٜٛ أ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد روٝ ا.َ.د/ ِٕٝ ِحّذ عجذاٌعض٠ض 4/2123 اٌتٛع١ٗ عٓ اٌتحشػ اٌجٕغٝ

 َ/ ٘ذ٠ش ٠ٛعف

 َ/ دا١ٌب عجذاٌح١ٍُ



 

 

 معتمذة

 

 :انعبشزانمحىر 
 اٌتثم١ف عٓ إداسح اٌزاد

 انفئة انمظتهذفة:

 ١٘ئخ اٌتّش٠ط ثبٌّغتشفٝ

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

 َ.َ/ أ١ِشٖ عبغف فتح١ٗ عجذالله شّظد/  أ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد روٝ أ.َ.د/ سحبة اٌغ١ذ ِحّذ 4/2123 اٌتثم١ف عٓ إداسح اٌزاد

 َ/ ٔٛسا سِعبْ

 َ/ عج١ش عجذاٌعض٠ض
 

 :انحبدي عشزانمحىر 

 ٚسشٗ عٓ جذد ِخه

 انفئة انمظتهذفة:

 اٌّذاسط غٍجخ

 ٠َٛ ٚاحذ  -مذة انىرشة:

 -انمحتىي انعهمً نهىرشة:

 إٌّظُ إٌّغك اٌّمشس اٌعبَ اٌّحبظش اٌتبس٠خ إعُ اٌٛسشخ

 ٚسشٗ عٓ جذد ِخه

 
 /ش١ّبء صلاحد أ.َ.د/ ِٛا٘ت ِحّٛد روٝ فبتٓ ِحّذ أحّذد/ أ.َ.  5/2123

 د/ ٘ذٜ عجذ اٌّعطٝ

 َ.َ/ ١ِٕشٖ ٚد٠ع حٕب

 َ/ أًِ عجذاٌغلاَ

 َ/ فبغّٗ عبِش حغٓ

 



 

 

 معتمذة

مؤشزات   انتمىَم

 الاوجبس

انجذول  انذلائم وانىثبئق

 انشمىٍ

انمشزف 

 عهٍ انتىفُذ

انمظئىل عه 

 انتىفُذ

انفئة  انمكبن

 انمظتهذفة 

 انهذف الأوشطة

 ٌانتىفُذ

انهذف 

 الإطتزاتُجٍ

 وشف اٌحعٛس -  راتٟ

 صٛس اٌّحتٛٞ-

الاختجبس اٌمجٍٟ  -

 ٚاٌجعذٞ

 بئٟصاٌتح١ًٍ  الاح-

ٚو١ً اٌى١ٍخ  11/2122

ٌشئْٛ 

خذِخ خذِخ 

اٌّجتّع 

 ٚت١ّٕخ اٌج١ئخ

أععبء ١٘ئخ 

اٌتذس٠ظ ثمغُ 

تّش٠ط 

إٌفغٟ 

ٚاٌصحخ 

 إٌفغ١خ

و١ٍخ 

اٌتّش٠ط 

جبِعخ 

 ثٕٙب

أععبء ١٘ئخ 

اٌتذس٠ظ 

 ٚا١ٌٙئخ

 اٌّعبٚٔخ

ٚاٌجٙبص 

ثى١ٍخ  الإداسٜ

اٌتّش٠ط 

 جبِعخ ثٕٙب 

 

ٍتٛع١ٗ ٌعمذ ٔذٚح 

عٓ اٌّٙبساد 

اٌّطٍٛثٗ ٌت١ّٕخ 

اٌزوبء اٌشلّٝ عٕذ 

 الأغفبي.

 

اٌتعش٠ف 

ّٙبساد بٌث

اٌّطٍٛثٗ ٌت١ّٕخ 

اٌزوبء اٌشلّٝ 

  عٕذ الأغفبي.

 

ِشبسوخ 

أععبء ١٘ئخ 

اٌتذس٠ظ فٟ 

سفع اٌٛعٟ فٟ 

اٌّجبلاد 

اٌّختٍفخ ٌٍفئبد 

اٌّختٍفخ 

ثبٌّجتّع ِٓ 

خلاي إٌذٚاد 

ٚاٌتثم١ف 

 اٌصحٟ

 وشف اٌحعٛس -  راتٟ

 صٛس اٌّحتٛٞ-

الاختجبس اٌمجٍٟ  -

 ٚاٌجعذٞ

 بئٟصاٌتح١ًٍ  الاح-

ٚو١ً اٌى١ٍخ  11/2122

ٌشئْٛ 

خذِخ خذِخ 

اٌّجتّع 

 ٚت١ّٕخ اٌج١ئخ

أععبء ١٘ئخ 

اٌتذس٠ظ ثمغُ 

تّش٠ط 

إٌفغٟ 

ٚاٌصحخ 

 إٌفغ١خ

أععبء ١٘ئٗ 

 اٌتذس٠ظ

ٚاٌجٙبص 

الإداسٜ 

 ثبٌى١ٍٗ.

اٌتٛع١ٗ عٓ اٌتشث١ٗ 

الإ٠جبث١ٗ فٝ اٌعصش 

 اٌشلّٝ.

عٓ اٌتٛع١خ 

اٌتشث١ٗ 

الإ٠جبث١ٗ فٝ 

اٌعصش 

 اٌشلّٝ.



 

 

 معتمذة

 وشف اٌحعٛس -  راتٟ

 صٛس اٌّحتٛٞ-

الاختجبس اٌمجٍٟ  -

 ٚاٌجعذٞ

 اٌتح١ًٍ  الاحصبئٟ-

ٚو١ً اٌى١ٍخ  11/2122

ٌشئْٛ 

خذِخ خذِخ 

اٌّجتّع 

 ٚت١ّٕخ اٌج١ئخ

أععبء ١٘ئخ 

اٌتذس٠ظ ثمغُ 

تّش٠ط 

إٌفغٟ 

ٚاٌصحخ 

 إٌفغ١خ

و١ٍخ 

اٌتّش٠ط 

جبِعخ 

 ثٕٙب

 غٍجخ اٌّذاسط

 

عٓ عمذ ٔذٚح تثم١ف١خ 

اٌعٕف داخً 

 اٌّجتّع. 

 

 اٌتٛع١خ عٓ 

اٌعٕف داخً 

 اٌّجتّع.

 

 وشف اٌحعٛس -  راتٟ

 صٛس اٌّحتٛٞ-

الاختجبس اٌمجٍٟ  -

 ٚاٌجعذٞ

 اٌتح١ًٍ  الاحصبئٟ-

اٌى١ٍخ ٚو١ً  2/2123

 ٌشئْٛ

اٌتع١ٍُ 

 ٚاٌطلاة

أععبء ١٘ئخ 

اٌتذس٠ظ ثمغُ 

تّش٠ط 

إٌفغٟ 

ٚاٌصحخ 

 إٌفغ١خ

و١ٍخ 

 –تّش٠ط 

جبِعخ 

 ثٕٙب

 

 غٍجخ اٌّذاسط

 

  عٓعمذ ٔذٚح تثم١ف١خ 

الإوتئبة ِشض 

 .اٌعصش

 

  عٓ اٌتٛع١خ 

الإوتئبة 

 ِشض اٌعصش

 وشف اٌحعٛس -  راتٟ

 صٛس اٌّحتٛٞ-

الاختجبس اٌمجٍٟ  -

 ٚاٌجعذٞ

 اٌتح١ًٍ  الاحصبئٟ-

ٚو١ً اٌى١ٍخ  2/2122

  ٌشئْٛ

خذِخ خذِخ 

اٌّجتّع 

 ٚت١ّٕخ اٌج١ئخ

أععبء ١٘ئخ 

اٌتذس٠ظ ثمغُ 

تّش٠ط 

إٌفغٟ 

ٚاٌصحخ 

 إٌفغ١خ

أععبء ١٘ئٗ  

اٌتذس٠ظ 

ٚاٌطلاة 

ٚاٌجٙبص 

 الإداسٜ

 

 عمذ ٔذٚح تثم١ف١خ عٓ 

  إدارة المشاعر

 

اٌتٛع١خ عٓ  

إدارة  عٓ 

 المشاعر



 

 

 معتمذة

 اٌحعٛسوشف  -  راتٟ

 صٛس اٌّحتٛٞ-

الاختجبس اٌمجٍٟ  -

 ٚاٌجعذٞ

 اٌتح١ًٍ  الاحصبئٟ-

ٚو١ً اٌى١ٍخ  3/2123

  ٌشئْٛ

خذِخ خذِخ 

اٌّجتّع 

 ٚت١ّٕخ اٌج١ئخ

أععبء ١٘ئخ 

اٌتذس٠ظ ثمغُ 

تّش٠ط 

إٌفغٟ 

ٚاٌصحخ 

 إٌفغ١خ

و١ٍخ 

 –تّش٠ط 

جبِعخ 

 ثٕٙب

غلاة اٌفشق 

ثى١ٍخ  الأسثعٗ

اٌتّش٠ط 

 جبِعخ ثٕٙب

 

١ف١خ عٓ عمذ ٔذٚح تثم

 اٌتفى١ش الإ٠جبثٝ 

 

اٌتٛع١خ عٓ 

اٌتفى١ش 

 الإ٠جبثٝ 

 

 وشف اٌحعٛس -  راتٟ

 صٛس اٌّحتٛٞ-

الاختجبس اٌمجٍٟ  -

 ٚاٌجعذٞ

 اٌتح١ًٍ  الاحصبئٟ-

ٚو١ً اٌى١ٍخ  3/2123

 ٌشئْٛ

اٌتع١ٍُ 

 ٚاٌطلاة

أععبء ١٘ئخ 

اٌتذس٠ظ ثمغُ 

تّش٠ط 

إٌفغٟ 

ٚاٌصحخ 

 إٌفغ١خ

و١ٍخ 

 –تّش٠ط 

جبِعخ 

 ثٕٙب

 غٍجخ اٌّذاسط

 

عمذ ٔذٚح تثم١ف١خ عٓ  

اٌّشبوً إٌفغ١ٗ 

ٚأثش٘ب عٍٝ اٌفشد 

 ٚالأعشٖ ٚاٌّجتّع

اٌتٛع١خ  

ثبٌّشبوً 

إٌفغ١ٗ ٚأثش٘ب 

عٍٝ اٌفشد 

ٚالأعشٖ 

 ٚاٌّجتّع

 وشف اٌحعٛس -  راتٟ

 صٛس اٌّحتٛٞ-

الاختجبس اٌمجٍٟ  -

 ٚاٌجعذٞ

 بئٟصاٌتح١ًٍ  الاح-

ٚو١ً اٌى١ٍخ  4/2123

  ٌشئْٛ

خذِخ خذِخ 

اٌّجتّع 

 ٚت١ّٕخ اٌج١ئخ

أععبء ١٘ئخ 

اٌتذس٠ظ ثمغُ 

تّش٠ط 

إٌفغٟ 

ٚاٌصحخ 

 إٌفغ١خ

ع١بداد  

ِغتشفٟ 

اٌصحخ 

إٌفغ١خ 

ٚاٌعم١ٍخ 

 ثجٕٙب

غلاة اٌفشق 

ثى١ٍخ  الأسثعٗ

اٌتّش٠ط 

 جبِعخ ثٕٙب

 

 

عمذ ٔذٚح تثم١ف١خ عٓ  

الإٔتحبس ٚأثشٖ عٍٝ 

 اٌفشد ٚاٌّجتّع

 

اٌتٛع١ٗ عٓ 

 الإٔتحبس ٚأثشٖ

عٍٝ اٌفشد 

 ٚاٌّجتّع
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